JETZT ANMELDEN
UND PLATZ SICHERN!



BEWEGUNG OHNE GRENZEN

(WER01E VERSSHERENE SPERTARUERN [E66)ER

U PREEIERE RICH A0S

Mo. 13.10.25 - Fr. 17.10.25

Ein buntes Ferienprogramm, an dem du viele Eindrucke
gewinnst. Ob auf Rollen oder zu FuB, das Programm bietet
viel Spiel, Spal3 und Abwechslung. Folgende Inhalte werden

dir geboten.

Alter: 6 - 14 Jahre
Preis fiir 1 Tag:
e Externe Kids: 35€
e Vereins-Kids: 15€
e KiSA-/Reha-Kids: 10€

Preis fiir 2 Tage:
e Externe Kids: 55€
* Vereins-Kids: 30€
e KiSA-/Reha-Kids: 20€

Preis fiir 3 Tage:
e Externe Kids: 70€
e Vereins-Kids: 40€
e KiSA-/Reha-Kids: 25€

Preis fiir 4 Tage:
e Externe Kids: 80€
e Vereins-Kids: 45€
e KiSA-/Reha-Kids: 30€

Preis fiir 5 Tage:
e Externe Kids: 85€
e Vereins-Kids: 50€
e KiSA-/Reha-Kids: 35€



KINDERSPORT-AKADEMIE
WORMS

UG & BEUEEUNS AUR
ROLAEN

15:00 - 17:00

e auf Inlinern in der Natur und in der Halle

e Fahrsicherheit, Tricks und Bewaltigung von Parcours werden trainiert:

Leihgebiihr Inliner: 2€ pro Tag

TAB 2 FIT AUS BER IS -
TSP AUF BER (AATTE

15:00 - 17:00

e gemeinsam leckere und einfache
Powersnacks zubereiten

e lockeres Stretching zur Regeneration und
Mobilitat

e inkl. Rezepte und gesunde sowie leckere
Tipps




KINDERSPORT-AKADEMIE
WORMS

TAB 2:
SUPERNELPENTRAINING

14:00 -16:00
e entdecke unsere grof3e ' ' -
Trainingsflache s B j
e Abwechslung aus Kraft- und ==
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Ausdaueriibungen ‘/\/
: e finde heraus was in dir steckt! a
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TAC % YOOA & DANCE

14:00 - 16:00

e pertekte Kombination aus
auspowern und entspannen

e Yoga-Ubungen fiir Kids und Teens

e kreative Tanzbewegungen zu
mitreiBender Musik
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mm!ll ABER KREATIV

15:00 -17:00

e unterwegs auf Inliner in der Natur

e Kreativwerkstatt: Basteln mit Stécken,
Steinen, Blattern und mehr

e Bewegung & Bastelspal3 in perfekter
Kombination zum Wochenabschluss

Leihgebiihr Inliner: 2€ pro Tag




Wichtige Informationen Anmeldung
Anmeldesehluss fef der 28.09.25 |

Erst mit Eingang der Teilnahmegebihr ist die Anmeldung fix!
: IBAN: DE70 5509 1200 0015 4888 08

. Bitte geben Sie lhrem Kind folgendes immer mit:
e Sportkleidung fur Indoor und Outdoor

e ausreichend zu trinken

i Bitte beachten Sie die Erstattungskosten:

i« bis 6 Wochen vorher: voller Betrag
abzuglich 5 € Bearbeitungsgebihr

e bis 3 Wochen vorher: 50% des Betrages

e bis 1 Woche vorher: keine Erstattung
mehr moéglich

@ 06241-58866
Adresse:

e Name des Kindes Am Woltgraben 3
o Alter 67547 Worms

e Notfallnummern
e Allergien

stimmel

Ilhre Experten fir




